
ИНСТРУКТАЖ по СПС №2 от 04.01.2002 г. 
«О сигнале абсолютной оста-
новки (электронном автосто-
пе)». 

В целях повышения безопасности движения поездов на линиях метрополите-
на, оборудованных АРС-АЛС, в рельсовые цепи перед полуавтоматическими и ма-
невровыми светофорами внедряется сигнал абсолютной остановки АРС-АО (элек-
тронный автостоп). 

Оборудование электронными автостопами маневровых светофоров и светофо-
ров полуавтоматического действия проводится на линиях метрополитена поэтапно. 
Когда будет произведено его включение, и перед какими светофорами он включен, 
локомотивные бригады будут информировать соответствующими указаниями и ин-
структажами. 

Кодовый сигнал абсолютной остановки (АРС-АО) представляет собой чередо-
вание импульсов и пауз с частотой АРС 275 Гц, и подключается к рельсовой цепи, 
расположенной перед полуавтоматическим или маневровым светофорами при не 
установленном маршруте и запрещающем показании светофора. При этом полно-
стью исключается возможность движения поезда по этой рельсовой цепи и проезд 
запрещающего сигнала маневровых светофоров и светофоров полуавтоматического 
действия при включенных на электроподвижном составе устройствах АРС-АЛС. 
Устройства АРС на электроподвижном составе таковы, что они воспринимают бы-
струю смену «0» и «ОЧ», но имеющиеся выдержки по времени выполнения команд 
не позволяют отпустить вентиля замещения и привести поезд в движение даже при 
нажатой педали бдительности. 

При запрещающем показании маневрового светофора или светофора полуав-
томатического действия на указателе АЛС в кабине машиниста будет происходить 
быстрая смена показаний с чередованием «0» и «ОЧ». Это признак того, что сигнал 
абсолютной остановки включен и система АРС-АЛС на составе исправна. 

Запрещается проводить эксперименты – пытаться продвинуть состав к свето-
фору с запрещающим показанием, отключать систему АРС-АЛС полностью или 
частично, вынимать предохранители и т.д. Ситуаций, при которых возникнет необ-
ходимость движения при работающем электронном автостопе, на метрополитене 
нет. 

Сигнал абсолютной остановки поезда (состава) отключается от рельсовой це-
пи перед светофором автоматически: 

– при задании маршрута следования поезду (составу) и смене показания полу-
автоматического (маневрового) светофора с запрещающего на разрешающее; 

– при открытии пригласительного сигнала полуавтоматического (маневрово-
го) светофора. 

– при неисправности устройств СЦБ, когда не устанавливается маршрут и не 
работает пригласительный сигнал, для организации движения поездов согласно 
ПТЭ РФ и возможности проследования рельсовых цепей, сигнал АРС-АО отключа-
ется дежурным по посту централизации аварийной кнопкой выключения кодового 
сигнала «Абсолютная остановка». 



При нажатой кнопке выключения кодового сигнала «Абсолютная остановка» 
на указателе АЛС в кабине управления горит ячейка «ОЧ» и соответственно появля-
ется возможность следования под педалью бдительности. 

Отсутствие сигнала АРС-АО или его снятие дежурным по посту централиза-
ции аварийной кнопкой выключения кодового сигнала «Абсолютная остановка» не 
является правом на проследование светофора с запрещающим показанием. Просле-
дование полуавтоматического или маневрового светофора с запрещающим показа-
нием производится согласно ПТЭ РФ. 

После того, как рельсовая цепь перед светофором будет оборудована кодовым 
сигналом АРС-АО и при запрещающем показании светофора не происходит смена 
сигналов на указателе АЛС в кабине машиниста «0» и «ОЧ», машинист должен вы-
звать машиниста-инструктора на состав для проверки работы системы АРС-АЛС 
(проверка восприятия частоты 275 Гц). 

Машинисты! Электронный автостоп, несомненно, спасёт кого-нибудь из не-
радивых машинистов, но для машинистов, которые ответственно относятся к пору-
ченной работе, ничего не меняется. Требования остаются прежними – чётко и пра-
вильно выполнять существующие инструкции, во время работы на линии быть бди-
тельными. 
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